
● ご利用の相談･ご見学の問い合わせはこちらまで

〒546-0044 大阪市東住吉区北田辺5丁目8番3号

北田辺なごみ デイサービス
事業所番号　2790800375（地域密着）
　　　　　　2770805329（介護予防）

06-6626-2233
FAX 06-6621-3066 担当 / 相談員、事務受付まで

◎ 地下鉄谷町線『田辺』駅より徒歩4分
◎ 近鉄南大阪『北田辺』駅より徒歩5分
◎ JR阪和線『南田辺』駅より徒歩10分
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8:30～17:00受付時間

サービス提供時間 9:00～16:30 ※他の時間帯は応相談にて

サービス提供地域 東住吉区

提供サービス 地域密着型デイサービス
介護予防型通所サービス

定員 18名　1単位制

営業日 月曜日～土曜日、祝日（定休日：日曜日・年末年始12/31～1/3）
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１２月のレクカレンダーです！
クリスマス会など楽しい行事もたくさんあるので
ご参加お待ちしております。

押し花

北田辺なごみ通信～講師レク～

今回の『押し花』の様子です♪

かわいく素敵な作品がたくさんできあがりました。

お花の種類が多く、皆さんどれから使おうか、

試行錯誤しながら毎回楽しく参加されています。

絵手紙
レクリエーションの中でも人気の絵手紙です。

講師の先生に来て頂き、題材を基に様々な作品作りに

挑戦しています。

興味のある方は、気軽にご参加ください。

１２月　クリスマス会

　１月　新年会

　２月　節分
　　　　バレンタイン

次回予告

敬老会・長寿お祝い

お好み焼きそば・ラーメン

クラリネット・蓄音機

押し花・絵手紙
レクカレンダー



お好み焼き
焼きそば

クラリ
ネット

～食レク～ ～地域交流～～敬老会～

懐かしの名曲を蓄音機で聴かせていただきました。
レトロな雰囲気で皆さんリラックスされていました♪
懐かしまれる人も多くゆったりとした時間でした。

前回も来ていただいた『オレンジペコ』さんです♪
クラリネットとチェロの柔らかい音色で、
秋の曲を弾いてくださいました。
お話も楽しく、穏やかなひと時となりました。

今回も皆様に『美味しい』と好評でした！
久しぶりに食べてみたいものなど
皆様のリクエストお待ちしております♪

ラーメン

蓄音機

好評の出張ラーメンの藤吉さんに来ていただき
ました！！
肌寒いこの時期ぴったりのあつあつラーメンは
皆様に大好評でした☆

長寿お祝い

昼食

記念品

独楽

なごみで一番のご長寿、
なんとめでたい１００歳です !!
これからもお元気で !!!!

今年も北田辺なごみでは敬老会を開催し、
皆様の長寿と健康をお祝いさせていただきました！
午前の部は『独楽』さんによる津軽三味線と和太鼓の演奏でした。
大迫力の太鼓の音に大盛り上がりでした！

敬老の日ということで昼食もいつも
より少し豪華に♪
あつあつの茶わん蒸しは職員手作りです！
皆さんに美味しく召し上がって頂け
ました。

来賓で町会長様にもご出席いた
だきました。
最後に、スタッフより皆様へ長
寿のお祝いをプレゼントさせて
いただき、幕を閉じました。
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